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INTRODUCAO

Os conceitos de produtividade e condicdes de trabalho sdo basicosno
ambito doarmazém. Em primeiro lugar, € necessario estabelecer condicdes
seguras de utilizacdo dos equipamentos de armazenamento, evitando expor
o pessoalaqualquertipoderisco.

Obomestado de conservacdo deuma plataforma facilita as tarefas
desenvolvidas nesta zona. No entanto, uma utilizacdo incorreta de qualquer
dos elementos que acompdem pode ocasionar um acidente.

Afimdeevitar possiveis situacdes que envolvamrisco de ferimentos ou
lesdes nas pessoas, interrupcdes dispendiosas do servico ou danos nas
instalagdes ounas mercadorias, recomenda-se adotar as medidas seguintes:

- Prevencao: formacao do pessoal para a correta utilizacdo dainstalacdo e
eqguipamentos.

- Inspegdo:revisdo constante por parte do pessoal para gue cumpram todas
ascondicoes adequadas de utilizacao.

- Manutengédo: face a um possivel defeito ou mau funcionamento de
qualguer elemento doarmazém, é necessario proceder a suaimediata
correg¢ao.

Parauma utilizagdo segura e racional dainstalacéo é necessario contarcoma
colaboracao do utilizador e dos fabricantes do setor envolvidos.

O Grupo Mecalux elaborou o presente manual afim de assessorar os seus
clientes sobre acorreta utilizacdo das plataformas relativamente as suas
estruturas.

Paraasuaredacao, foram consideradas asrecomendac¢des de organismos
europeus eanormaeuropeia EN15635 “Armazenamento em estantes
metalicas. Utilizacdo e manutencdo do equipamento de armazenamento”.

MUITO IMPORTANTE!
O cliente é responsavel pela
monitorizacado, utilizacdo e
estado dainstalacdo. Este deve
encarregar-se de transmitir o
conteudo deste manual aos
responsaveis e utilizadores do
armazém.

O utilizador devera cumprir as
normas especificas para este
tipo deinstalagdo em vigorem
cada pais.
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ELEMENTOS DA PLATAFORMA

Oselementos basicos que fazem parte de uma plataforma sao:

- Laje.

- Estruturadaplataforma.
- Piso daplataforma.

- Corrimaos e portas.

- Escadasepatamares.

Cadainstalacado podeincluir todos ou parte destes elementos. Estes podem ser
consultados nas plantas fornecidas e namemoaria da proposta.

LAJE
Alajeéumelemento estrutural basico que costuma ser composta por betdoem
massa ou betdo armado. Para a sua construcdo é necessario considerar:

- Ascaracteristicas relativas a estabilidade e resisténcia, pois devemser
asadequadas para suportaras cargas transmitidas pela plataforma e pelos
equipamentos de movimentacéo.

- Aespessurada laje deve permitirinstalar as fixacdes das bases das colunas da
plataforma.

- Aplanimetria ou nivelamento dalaje deve cumprir o especificado nanorma
europeia EN15620.

Os pavimentos cerdmicos, de terrazzo ou a base de asfalto ndo sédo aptos para
absorveras cargas transmitidas pela estrutura.
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ESTRUTURA DA PLATAFORMA
Aestruturade uma plataforma é formada basicamente pelos
componentes seguintes:

- Pilares oucolunas
- Vigas principais ou mestras
Vigas secundarias ou correia

Plataforma GL

1. ColunaHEAGL
2. Vigaprincipal ou mestra

Plataforma Sigma

1. ColunaSigma ) ) )
. L 3. Vigasecundariaoucorreia
2. Vigaprincipal ou mestra

(perfil Sigma)
3. Vigasecundariaou

correia (perfil Sigma)

Plataforma sistema combinado

1. ColunaHEAGL
2. Vigaprincipal ou mestra
3. Vigasecundariaou correia (perfil Sigma)

Asvigas secundarias transmitem a carga as vigas principais que,
por suavez, descarregam nos pilares ou colunas. Os pilares, por sua
vez, sdo os encarregados de transmitir os esforcos suportados pela
plataformaalaje.

O sistema GL é o mais conveniente quando se requer que a estrutura da plataforma tenha uma determinada
estabilidade emrelacdo ao fogo.
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Todo o projeto baseia-se em necessidades e requisitos:

- Utilizacdo paraaqual se destinaaplataforma.

- Distancias ouluzes entre pilares que devem ser respeitadas.
- Sobrecargas consideradas.

- Alturalivre.

- Tipode piso requisitado

Em funcdo destes requisitos, a Mecalux propde o sistema construtivo mais adequado:

Plataformasistema Sigma Plataformasistema GL Plataformasistema combinado
Sistema para sobrecargas eluzes Sistema apropriado paraluzes Utiliza-se para construir estruturas de
peguenas oumeédias. A estruturaé grandes e sobrecargas médias ou grandes dimensdes combinando os
composta porelementos perfilados a grandes. A estrutura é construida dois sistemas anteriores. A estrutura
friocom perfis Sigma. com perfislaminadosaguente é composta porvigas principais a
normalizados (IPN, IPE, etc.). base de perfisnormalizados e vigas

secundarias com perfis Sigma.
Nos casosemqueaestrutura
daplataforma necessite deuma
determinadaestabilidadeem
relacdoaofogo,recomenda-se
combinar com os sistemas de
protecdo que existem no mercado,
talcomoatintaintumescente.
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Elementos do armazém

PISO DA PLATAFORMA
Deacordo com as necessidades de cada projeto, o pavimento da plataforma pode
sercomposto por:

- Placasdeaglomerados estruturais
- Placasdeaglomerados + chapa metalica de acabamento superior
- Pisos metdlicos

Pisos com placas de aglomerados Pisos metadlicos

Piso de placa de aglomerado
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Piso de placa de aglomerado em melamina MA/ML Metalico perfurado

Piso de madeira mais chapa metaélica Metalico de grelhas
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CORRIMAOS E PORTAS

E obrigatoérioinstalar corrimaos
emtodo o perimetrodo piso das
plataformas que ndo estejaencostado
as paredes.

Caso sejanecessariodisponibilizar
uma zona para o acesso de mercadoria,
devem serabertos espagcosno
corriméo. Estes espacos devem

ser protegidos com sistemas que
impecam ficarem desprotegidos.

Corriméo Porta basculante Porta de batente

A. Acessodosempilhadores elevadores
B. Portadeseguranca: acesso fechado para o pessoal e aberto para os empilhadores
C. Portadeseguranca: acesso fechado para os empilhadores e aberto para o pessoal
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Elementos do armazém

ESCADAS E PATAMARES
Aalturamaximaaabranger num unico troco ndo deve superar os 3m. Caso seja hecessario
evitar alturas mais elevadas, devem ser utilizadas escadas com patamar.

Escadas sem patamar Escadas com patamar (escada continua com patamar)
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Aspetos a ter em conta

Seguidamente, relacionamos tudo aquilo que o utilizador da ° Ps
plataforma deve ter em contaafim de minimizar riscos e evitar

acidentes. E vital que o utilizador siga todas e cada uma das @
consideracdes seguintes: MECALUX

- Outilizador deve respeitar as sobrecargas para as quais foi
calculadaaplataforma, e que constam na memoria e naplacade
caracteristicas, portanto, ndo deve ultrapassa-lasemcircunstancia
alguma.

- A(s) placa(s) de caracteristicas deve(m) estar sempre visivel(is).

- Anaturezadasobrecargada plataforma (uniformemente
distribuida ou das cargas pontuais) ndo podera ser modificada
sem avisar previamente aMecalux. Exemplo de placade caracteristicas

- Salvoindicacé&o prévia, ndo podem serinstalados equipamentos
na plataforma que provogquem vibragcdes namesma.

- Oselementos estruturais, bem como o pavimento instalado, n&o
devem estar partidos ou danificados. E proibido usar ainstalacdo
se houverdanos nos elementos estruturais.

- Outilizador ndo pode modificar a estrutura sema aprovacao
prévia daMecalux.

- Outilizador ndo poderaalterar (cortar, substituir, soldar, perfurar,
deslocar...)nenhum dos elementos estruturais da plataforma.

- Autilizagado inicial da plataforman&o poderd ser modificadasema
aprovacao daMecalux.

- Enecessario ter um cuidado extremo ao utilizar os elementos de
movimentacdo gue coexistem na plataforma e que podem colidir
namesma.

- Casocirculemempilhadores nainstalacdo que podem colidircom
os pilares, recomenda-se a coloca¢cdo de protecdes nas colunas.

- O perimetro da plataforma devera estar protegido paraimpedir
qualguer queda acidental. Os corrimdos devem estarem bom
estadode conservacao.

- Asportasinstaladas devem ser de segurancae mantidasembom
estado de conservacéao.
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Além das consideracdes anteriores, o utilizador deve efetuarinspecdes periodicas
efazerumainspecado anual realizada por um especialista.

RESPONSABILIDADE DO CLIENTE

De acordo com as normas e legislacdes europeias, o cliente é responsavel pela seguranca das pessoas
e por manter os equipamentos de movimentacdo em condi¢cdes de trabalho seguras. Portanto, o cliente
éresponsavel por levar a cabo as inspecdes e a manutencdo necessarias devendo nomear uma pessoa
responsavel pela seguranca, bem como pelaimplementacdo do plano de prevenc¢do de riscos da sua
instalacado.
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MECALUXESTANTES, LDA.

LISBOA PORTO

Tel. 214151890 Tel. 229966 421/2

Rua Quinta do Pinheiro, 16 Rua dos Transitarios, 182
22piso Fracdo H - Edificio Tejo 22piso Sala BX, Freixieiro
2790-143 Carnaxide 4455-565 Perafita

A Mecalux conta com delegagdes comerciais em 26 paises
Alemanha - Argentina - Bélgica - Brasil - Canada - Chile - Colémbia - Croacia - Eslovaquia - Eslovénia

Espanha - Esténia- EUA - Franca - Holanda - Itdlia - Letonia - Lituania - México - Poldnia - Portugal - Reino Unido
Republica Checa-Romeénia - Turquia - Uruguai
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e-mail:info@mecalux.pt - mecalux.pt

A Mecaluxtemdeum servico especial deinspecdo técnicaao dispor de todos os seus clientes, paraarevisdoda
instalacdo uma vez finalizada amontagem, assim como para assessoria em caso de altera¢des, imperfeicdes nas
estantes ouampliacdes.

Seocorreralgum acidente nainstalagcao, é preciso avisarimediatamente o nosso departamento deinspe¢éo técnica
para que se efetuerapidamente a devida revisdo e/ou reparaco.

Destaforma, esperamos continuar aavancar nalinha de qualidade constante que hd anos tracdmos e que nos
permite continuar a oferecer aos nossos clientes um servico melhor a cada dia.




